
市原歴史博物館プレオープン記念！
歴史のフィールド「姉崎古墳群」を歩く

匝る☆瑳やかハイキング
～昭和８年の八日市場を歩く～

◆受付時間 9：00～13：40
◆受付場所 そうさ観光物産センター

匝りの里
◆歩行距離 約５㎞
◆所要時間 約２時間45分

◆受付時間 9：00～12：00
◆受付場所 姉ケ崎駅自由通路

（改札外）
◆歩行距離 約11㎞
◆所要時間 約4時間30分

７月23日(土)～８月11日(木・祝)

９月３日(土)～９月11日(日)

古代ヤマト王権と深い繋がりがあったとされる上海上国造の首
長一族の墳墓説のある姉崎古墳群。県内２番目の巨大古
墳「姉崎天神山古墳」他を巡ります。

レトロな雰囲気を残した本町通り商店街を昭和８年に描かれ
た鳥瞰図とともに歩きます。商店街のほか自然や寺社仏閣も
堪能できます。

予約不要・参加費無料！

駅からハイキングは、季節に応じた地域の魅力を
お楽しみいただける無料のウォーキングイベントです！

姉埼神社

本町通り商店街



※「駅からハイキング」は季節に応じた地域の魅力をお楽しみいただける無料のウォーキングイベントです。 ※ご参加の際、交通ルールやマ
ナーをお守りください。 ※掲載情報は2022年６月現在のものです。変更となる場合もございますので、最新の情報は「駅からハイキング」
のホームページにてご確認ください。 ※掲載されている写真やイラスト等はすべてイメージです。

～新型コロナウイルス感染症予防へご協力のお願い～

駅からハイキングへ安全にご参加いただくため、新型コロナウイルス感染症予防対策と

いたしまして、参加者の皆様には以下のご協力をお願いいたします。

1. 以下項目に該当する方は参加をお控えください。

①発熱、咳、咽頭痛等の症状がある場合

②同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいらっしゃる場合

③過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、

地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合

2. 受付にお並びいただく際は、前後の方と適切な距離をお取りください。

3. 受付時はマスクをご着用の上、大声での会話はお控えください。

4. ハイキング時も参加者同士で一定の距離をお取りいただき、咳エチケットにご協力ください。

5. そのほか受付箇所や立ち寄り先が定める感染防止策にご協力ください。

6. 班行動を伴うコースにおいては、連絡先の把握のため受付時に個人情報の記入に

ご協力いただく場合がございます。

ご不便をおかけいたしますがご理解とご協力をお願いいたします。

開催中、お好きな日に参加できます！
※予約が必要なコースを除く。（一部予約が必要なコースがございます。）

①参加するコースを選ぶ

②ご参加当日
JR東日本などの列車をご利用の上、現地にお越しください。
スタート地点に着いたら駅からハイキングアプリ画面の「コースに参加する」をタップ！
GPS（位置情報サービス）で簡単に受付が完了します。ハイキングをお楽しみください。

各ハイキングコースの詳細は「駅からハイキングアプリ」または「駅からハイキングホームページ」
をご覧ください。
また 「駅からハイキングアプリ」では、催行情報・会員登録・コース検索・参加受付・抽選・カード
コレクション・参加履歴の確認ができます。

参加したコース数により、抽選で景品が当たります。
駅からハイキングアプリホーム画面の「懸賞に応募
する」をタップし、応募すると抽選が始まります。

ぜひ「駅からハイキングアプリ」の
ダウンロードをお願いします！

※数に限りがあります。
※交換商品は変更になる場合がございます。
※一部店舗では交換ができません。
※お一人様、一回限りの引き換えです。
※同一のアプリ履歴で複数回の引き換えは出来ません。
※引換え箇所の営業時間内での引き換えとなります。
※応募期間2022年4月1日～2023年3月31日

★懸賞に応募ができます★

懸賞に
応募する
をタップ！

https://www.jreast.co.jp/ekihai/
駅からハイキング詳細についてはこちら 今日、最寄り駅から

出発できるコースが見つかる！
パソコン・スマホから
今すぐアクセス！

※天候その他の理由により、開催予定のコースを中止させていただく場合がございます。
そのため、ご参加の前にホームページやアプリにて、開催の有無をご確認ください。

お手持ちのスマートフォン等から

をダウンロードしてご参加ください。


